
避難所の運営を体験しました　～避難所運営ゲーム（ＨＵＧ）～

盲導犬をもっと知ろう！　～ボランティアのつどい～

令和５年１月

No.196ささえあう  福祉できずく  まちづくり

　みなさんは盲導犬についてどのぐらい知っていますか？
　目の不自由な人が行きたい時に行きたい場所に出かけられるように、盲導犬は障害物や
段差を教えたりして、安全に歩くためのお手伝いをしています。大網白里市ボランティア
連絡協議会では、盲導犬についての勉強会を開催します。当日は、実際に盲導犬が参加し
ます。皆さん、ぜひご参加ください。
　日　時：令和５年１月 21 日（土）11：00
　場　所：大網白里市保健文化センター　３階ホール
　対　象：関心のある方どなたでも参加できます　　　参加費無料
※コロナウイルスの感染状況により中止になる場合がございます。

福祉バザーにご協力ありがとうございました

　令和４年 11 月８日（火）、大網白里アリーナで、誰もが住み
慣れた地域で安心して暮らし続けることができるよう、身近な地
域での支え合い、助け合いについて市民の皆さんと考える『ささ
えあいのまちづくりフォーラム』を開催し、154 名の市民の皆さ
んに参加いただきました。医療経済研究機構主席研究員の服部真
治先生を講師に迎え、地域のささえあい活動が、今どうして必要
になってきているか、わかりやすく説明していただきました。ま
た、市内で高齢者の生活支援活動を行っている３つの団体の代表
者から、日頃の活動、やりがいなどについて発表がありました。

　参加者からは「老後に向
けての道しるべとなる話で、
大変参考になった」という
感想が聞かれました。　
　大網白里市でも高齢化率
が年々上がり続ける中、だ
れもが課題を“我が事”と
して考える有意義な機会と
なりました。

　令和４年 11 月 19 日（土）に大網白里アリーナで行われた市
商工会青年部主催「子供職業体験“大網白里市ワークエキスポ
2022”」に、社会福祉協議会は大網支部と共にパラリンピック競
技種目“ボッチャ体験”で参加しました。
　ボッチャは、ヨーロッパで考案され、障がいのある方も高齢の
方も、みんなが一緒に楽しめるスポーツです。ルールは、どれだ
けボールを的（ジャックボールと呼ばれる白いボール）に近づけ
ることができるかを競うシンプルなものです。
　240 名のたくさんの子どもたちが参加し、大網支部の福祉協力
員と一緒に夢中になってプレイしました。チームに点数が入るた
びに歓声があがり、元気いっぱいにボッチャを楽しみました。

社会福祉協議会　 ☎ 　０４７５（７２）１９９５　　FAX　０４７５（７２）１９９６問い合わせ

ささえあいのまちづくりフォーラム

「子供職業体験ワークエキスポ２０２２」
に参加しました

　産業文化祭で社会福祉協議会が行いました福祉バザーに品
物をご提供くださった皆様、品物をご購入くださった皆様、
心から感謝いたします。
　ボランティアグループ「十日会」が作成した手芸品と社会
福祉協議会のバザー物品の売り上げを合わせて 121,620 円に
なりました。
　バザーの収益金は、社会福祉協議会の社会福祉事業資金と
して大切に使わせていただきます。

とおかかい

して真剣に知恵を出し合いながら避難所の運営に取り組みました。参加者からは、「災害が発生し、いざ実際に
避難所を運営するとなった時、今日の体験は大変参考になる」という声が聞かれました。

　令和４年 11 月 25 日（金）、大網白里市ボランティア連絡協議会主
催のボランティア講習会「避難所運営ゲーム HUG（Hinanzyo Unei 
Game）」が大網白里市中央公民館講堂で開催されました。
　このゲームは、避難者の年齢や性別、国籍やそれぞれが抱える事情
が書かれた避難者カードを避難所の体育館や教室に見立てた平面図に
どれだけ適切に配置できるか、また避難所で起こる様々な出来事にど
う対応していくかを模擬体験するゲームです。ゲームを通して避難者
の状況を考慮しながら部屋割りを考え、また炊き出し場や仮設トイレ
の配置などの生活空間の確保等、グループで話し合いながら避難所の
運営を学ぶことができます。４つのグループに分かれ、災害時を想定

ハ　グ

講師の服部先生
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けボールを的（ジャックボールと呼ばれる白いボール）に近づけ
ることができるかを競うシンプルなものです。
　240 名のたくさんの子どもたちが参加し、大網支部の福祉協力
員と一緒に夢中になってプレイしました。チームに点数が入るた
びに歓声があがり、元気いっぱいにボッチャを楽しみました。

社会福祉協議会　 ☎ 　０４７５（７２）１９９５　　FAX　０４７５（７２）１９９６問い合わせ

ささえあいのまちづくりフォーラム

「子供職業体験ワークエキスポ２０２２」
に参加しました

　産業文化祭で社会福祉協議会が行いました福祉バザーに品
物をご提供くださった皆様、品物をご購入くださった皆様、
心から感謝いたします。
　ボランティアグループ「十日会」が作成した手芸品と社会
福祉協議会のバザー物品の売り上げを合わせて 121,620 円に
なりました。
　バザーの収益金は、社会福祉協議会の社会福祉事業資金と
して大切に使わせていただきます。

とおかかい

して真剣に知恵を出し合いながら避難所の運営に取り組みました。参加者からは、「災害が発生し、いざ実際に
避難所を運営するとなった時、今日の体験は大変参考になる」という声が聞かれました。

　令和４年 11 月 25 日（金）、大網白里市ボランティア連絡協議会主
催のボランティア講習会「避難所運営ゲーム HUG（Hinanzyo Unei 
Game）」が大網白里市中央公民館講堂で開催されました。
　このゲームは、避難者の年齢や性別、国籍やそれぞれが抱える事情
が書かれた避難者カードを避難所の体育館や教室に見立てた平面図に
どれだけ適切に配置できるか、また避難所で起こる様々な出来事にど
う対応していくかを模擬体験するゲームです。ゲームを通して避難者
の状況を考慮しながら部屋割りを考え、また炊き出し場や仮設トイレ
の配置などの生活空間の確保等、グループで話し合いながら避難所の
運営を学ぶことができます。４つのグループに分かれ、災害時を想定

ハ　グ

講師の服部先生
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