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２
月
２
日
（
金
）、大
網
白
里
ア
リ
ー

ナ
を
会
場
と
し
、
市
内
の
福
祉
関
係
者

が
一
堂
に
会
し
、
第
16
回
大
網
白
里
市

社
会
福
祉
大
会
を
開
催
し
ま
し
た
。

永
年
に
わ
た
り
社
会
福
祉
の
推
進
に

功
労
さ
れ
た
１
２
２
名
と
11
の
区
・
自

治
会
が
受
賞
と
な
り
ま
し
た
。

大
会
式
典
の
後
は
、
平
成
27
年
度
か

ら
平
成
29
年
度
に
わ
た
り
福
祉
教
育
推

進
校
・
福
祉
教
育
推
進
支
部
の
指
定
を

受
け
、
各
地
域
で
様
々
な
活
動
に
取
り

組
ん
で
き
た
季
美
の
森
小
学
校
及
び
山

辺
支
部
、
瑞
穂
小
学
校
及
び
瑞
穂
支
部

に
よ
る
福
祉
活
動
発
表
を
行
い
ま
し
た
。

人
間
関
係
の
基
盤
と
な
る
思
い
や
り

の
心
を
身
に
つ
け
て
い
く
こ
と
を
目
指

し
、
学
年
ご
と
に
活
動
内
容
を
決
め
活

動
し
ま
し
た
。

地
域
の
方
と

の
活
動
を
通
し

て
、
自
分
の
こ

と
だ
け
で
な
く
、

相
手
の
立
場
を

考
え
て
行
動
す

る
こ
と
の
で
き

る
児
童
の
姿
が
、

学
校
生
活
の

様
々
な
場
面
で

見
ら
れ
る
よ
う

に
な
っ
て
き
ま
し
た
。

地
域
の
方
と
の
活
動
後
に
お
礼
の
手

紙
を
書
い
て
届
け
た
り
、
地
域
の
方
か

ら
返
事
を
い
た
だ
い
た
り
と
コ
ミ
ュ
ニ

ケ
ー
シ
ョ
ン
が
図
れ
る
よ
う
に
な
り
、

各
学
年
一
人
ひ
と
り
に
思
い
や
り
の
心

が
育
っ
て
き
ま
し
た
。

学
校
の
活
動
に
協
力
し
、
繋
が
り
が

増
し
、
よ
り
一
層
に
信
頼
関
係
が
築
け

ま
し
た
。
子
育
て
世
代
と
高
齢
者
世
代

が
混
在
す
る
季
美
の
森
地
区
に
お
い
て
、

異
世
代
間
の
交
流
は
、
さ
ら
に
必
要
に

な
っ
て
き
ま
す
。

今
後
も
地
域
内
の
関
係
団
体
、
学
校

と
連
携
し
て
福
祉
教
育
の
活
動
に
協
力

し
て
い
き
た
い
で
す
。

各
学
年
の
目
標
を
決
め
、
人
や
自
然

を
思
い
や
る
心
情
や
社
会
の
一
員
と
し

て
の
自
覚
を
育
む
こ
と
に
取
り
組
み
ま

し
た
。

特
に
地
域
の
方
と
取
り
組
ん
だ
授
業

で
は
、
ふ
れ
あ
い
や
関
わ
り
を
重
点
に

取
り
組
ん
で
き
た
こ
と
で
、
児
童
は
自

分
自
身
を
振
り
返
っ
た
り
、
真
剣
に
考

え
た
り
す
る
場
面
が
幾
度
と
み
ら
れ
、

学
習
が
有
効
な
も
の
で
し
た
。

マ
ラ
ソ
ン
大
会
や
登
下
校
時
の
児
童

の
安
全
確
保
の
た
め
の
見
守
り
や
学
校

が
企
画
し
た
郷
土
の
伝
承
・
継
承
を
ね

ら
い
と
し
た
太
巻
き
寿
司
づ
く
り
体
験

や
昔
遊
び
体
験
を
支
援
し
ま
し
た
。
児

童
に
は
、
瑞
穂
地
区
敬
老
会
に
金
管
演

奏
や
対
象
者
へ
の
手
紙
を
書
い
て
も
ら

う
な
ど
、
学
校
と
連
携
し
、
福
祉
教
育

活
動
が
で
き
ま
し
た
。
活
動
を
通
し
て

子
ど
も
達
の
ふ
る
さ
と
「
瑞
穂
」
を
い

つ
ま
で
も

思
う
気
持

ち
を
育
み

た
く
、
学

校
を
支
え

る
地
域
と

し
て
取
り

組
み
た
い

で
す
。

３
年
間
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

学
校
と
社
会
福
祉
協
議
会
支
部
が
連
携

す
る
こ
と
で
、
地
域
で
学
校
を
支
援
で

き
る
内
容
が
わ
か
る
よ
う
に
な
り
ま
し

た
。
今
後
と
も
連
携
を
図
っ
て
い
た
だ

き
た
い
と
思
い
ま
す
。

平
成
30
年
度
よ
り
白
里
小
学
校
と
白

里
中
学
校
、
社
会
福
祉
協
議
会
白
里
支

部
が
市
社
協
会
長
よ
り
福
祉
教
育
推
進

校
、
推
進
支
部
と
し
て
指
定
さ
れ
ま
す
。

５
つ
の
地
区
に
あ
る
社
会
福
祉
協
議

会
支
部
と
そ
れ
ぞ
れ
の
地
区
の
小
学
校
、

中
学
校
と
連
携
し
福
祉
教
育
を
す
す
め

て
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。

季
美
の
森
小
学
校

山
辺
支
部

瑞
穂
小
学
校

瑞
穂
支
部

永
年
に
わ
た
る
社
会
福
祉
へ
の
功
績
を
た
た
え
て

～
第
16
回
大
網
白
里
市
社
会
福
祉
大
会
～

介護体験（季美の森小学校）

車いす調査報告（瑞穂小学校）

瑞穂小学校・瑞穂支部の発表

市
社
協
よ
り
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大
網
白
里
市
社
会
福
祉
協
議
会
会
長
表
彰

◦
社
会
福
祉
へ
の
貢
献

評
議
員
　
田
尻　

秀
明　

守
屋　

岳
彦

福
祉
協
力
員

五
十
嵐
京
子　

今
西　

裕
路

大
津
ま
ゆ
み　

黒
川　

み
つ

篠
崎
好
太
郎　

髙
山　

勇

髙
田　

静
栄　

西
山　

博
子

花
澤　

勝
己　

岩
垂　

正
喜

大
橋　

和
江　

小
倉　

和
枝

小
田　

重
夫　

北
田
と
よ
子

木
村　

包
文　

進
藤　

文
子

德
光　

京
子　

中
村　

省
一

日
詰　

敏
郎　

加
養　

武
彦

鈴
木　

久
江　

京
江　

哲
志

瀧
本　

和
美　

野
村　

純
一

鈴
木　

恵
子　

石
田　

早
苗

民
生
委
員
・
児
童
委
員

　

高
橋
美
重
子

社
会
福
祉
団
体
及
び
関
係
団
体
の
役
員

　

佐
藤　

初
枝

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

飯
村
壽
美
子　

平
濱
ユ
リ
子

福
士
ト
ウ
子　

平
野　

智
美

◦
そ
の
他
の
功
労

会
費
納
入
優
良
区
・
自
治
会

大
網
５
区
（
新
宿
）　

九
北
区

山
辺
10
区
（
旧
駅
前
）

季
美
の
森
南
５
丁
目
自
治
会

金
谷
み
ど
り
会

瑞
穂
２
区
（
永
田
）

瑞
穂
６
区
（
経
田
）

み
や
こ
野
２
丁
目
自
治
会　

南
今
泉
３
区
（
南
）

若
草
区

ひ
ま
わ
り
自
治
会
（
細
草
）

大
網
白
里
市
社
会
福
祉
協
議
会
会
長
感
謝

◦
社
会
福
祉
へ
の
貢
献

理
事　
大
越　

将
司

監
事　
竹
内　

光
子

評
議
員　
小
倉　

康
敬　

野
老　

正
樹

福
祉
協
力
員

大
塚　

義
夫　

金
坂
や
す
子

中
村　

正
江　

橋
本　

寿
美

山
田　

和
尚　

市
川　

誠
三

内
山　

知
子　

津
田
佳
津
江

續
池　

忠
男　

西
垣　

孝
子

日
置
美
代
子　

吉
田　

周
子

石
井　

貞
子　

小
林　

嘉
則

鈴
木　

励
子　

武
内　

稔
子

鶴
岡　

憲
子　

中
村　

栄
一

野
間　

知
紀　

松
吉　

仁
美

山
本　

栄
子　

石
川　

芳
輝

上
野　

治
男　

齊
藤　

明

白
石　

勝
信　

松
本　

久
俊

内
山　

京
子　

内
山　

洋

上
代　

正
義　

川
嶋　

一
美

野
口　

康
久　

水
島　

玄
徳

三
橋　

公
一　

峯
島　

雪
江

吉
野
由
美
子

総
合
相
談
所
相
談
員

　

小
倉　

興
邦

民
生
委
員
・
児
童
委
員

石
井　

正
充　

石
井　

光
洋

板
倉　

浩
子　

今
井　

利
光

大
村　

賢
三　

沖
田
い
く
子

上
代　

幸
夫　

角
河　

敏
光

加
藤　

朋
久　

加
藤
岡
信
行

川
嵜　

幹
男　

北
田　

直
子

黒
川　

綾
子　

四
之
宮
英
美
子

白
石　

定
男　

髙
中　

幸
子

武
田　

尚
子　

野
老　

一
輝

鳰
川
八
重
子　

根
本
美
英
子

坂
東　

右
門　

藤
田　

忠
男

堀
江
か
づ
み　

本
間　

誠
一

松
本　

美
幸　

水
島　

陵
子

社
会
福
祉
団
体
及
び
関
係
団
体
の
役
員

榎
澤　

正
治　

石
原　

悦
子

内
山　

正
子　

片
岡　

明

川
島　

栄
子　

髙
橋　

康
博

野
添　

浚
平　

山
本　

久
邦

吉
田　

洋
和　

若
菜　

公
大

髙
橋　

登

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

磯
本
サ
ワ
エ　

内
海　

恵
美

江
㟢　

清
枝　

斉
藤　

朋
子

井　

智
佳
子　

伊
藤　

英
子

大
塚　

和
子　

畠
山　

康
子

◦
篤
行
・
善
行

多
額
の
金
品
を
寄
附
し
た
個
人

大
橋　

正
義　

小
川　

公
延

澤
田　

和
子

立正佼成会茂原協会	 40,000円
旭硝子労働組合千葉支部	 20,000円
長谷川岩男	 10,000円
カラオケ愛好会	 9,391円
大網白里市商工会青年部	 20,000円
楊名時太極拳北村教室初舞参加者一同	 25,181円

プルトップ・使用済切手・毛糸・布地

金銭

物品

花房　翹子	 20,000円
大網白里Beach Bash	 30,775円
小倉　君男	 4,322円
匿名　延８名	 73,000円

 計　2 5 2 , 6 6 9 円

善意のご寄付に心から感謝申し上げます
平成29年８月１日～平成30年１月31日まで（敬称略・順不同）

受
賞
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す

今
後
も
ご
支
援
・
ご
協
力
お
願
い
し
ま
す
敬称略・順不同
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１
月
26
日
（
金
）、
中
部
コ
ミ
ュ
ニ

テ
ィ
セ
ン
タ
ー
で
、
市
の
消
費
者
生
活

セ
ン
タ
ー
相
談
員
を
講
師
に
「
消
費
者

ト
ラ
ブ
ル
に
気
を
付
け
て
！
」
を
テ
ー

マ
に
講
習
会
を
行
い
、
69
人
が
参
加
し

ま
し
た
。

手
口
と
背
景
な
ど
誰
も
が
被
害
に
あ

う
時
代
、
ク
ー
リ
ン
グ
・
オ
フ
制
度
の

こ
と
や
、

気
を
付
け

る
べ
き
こ

と
、
サ
イ

フ
を
守
る

秘
訣
な
ど
、

実
例
を
挙

げ
て
分
か

り
や
す
く

話
を
し
て

い
た
だ
き

ま
し
た
。

「
あ
れ

も
こ
れ
も

悪
徳
商
法
な
の
？
」
と
参
加
者
は
驚
き
、

な
ぜ
契
約
書
を
作
ら
な
け
れ
ば
な
ら
な

い
の
か
を
知
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

消
費
者
ト
ラ
ブ
ル
で
困
っ
た
時
は
、

一
人
で
悩
ま
ず
に
消
費
者
生
活
セ
ン

タ
ー
に
相
談
し
ま
し
ょ
う
。

私
は
大
丈
夫
が
騙
さ
れ
る

増
穂
支
部

１
月
26
日
（
金
）、
中
央
公
民
館
講

堂
で
、
ひ
と
り
暮
ら
し
の
方
が
楽
し
み

と
し
て
い
る
「
ふ
れ
あ
い
会
食
会
」
を

行
い
、
36
人
が
参
加
し
て
く
れ
ま
し
た
。

対
象
者
２
１
０
人
へ
理
事
が
案
内
状

を
持
っ
て
訪
問
し
、
出
欠
の
確
認
を
す

る
な
ど
、
見
守
り
活
動
に
も
つ
な
が
っ

て
い
る
事
業
で
す
。

４
テ
ー
ブ
ル
に
分
か
れ
、
会
食
し
、

お
し
ゃ
べ
り
の
後
は
、
市
内
出
身
の
落

語
家
２
名
の
落
語
を
聞
き
、
大
笑
い
。

次
に
、
市
保
健
師
に
よ
る
「
健
康
寿
命

を
延
ば
す
た
め
の
講
話
」
や
体
操
を
行

い
、
つ
づ
い
て
テ
ー
ブ
ル
ご
と
に
抽
選

箱
か
ら
曲
名
が
書
か
れ
た
紙
を
引
き
合

唱
し
ま
し
た
。

最
後
の
ビ
ン
ゴ
ゲ
ー
ム
の
景
品
を
手

に
参
加
者
は
満
足
気
に
「
次
回
も
元

気
で
再
会

し
ま
し
ょ

う
！
」
と

言
葉
を
か

け
あ
い
な

が
ら
ふ
れ

あ
い
の
ひ

と
時
を
閉

じ
ま
し
た
。

今
年
も
元
気
で
・
楽
し
く

大
網
支
部

１
月
22
日
（
月
）、
白
里
小
学
校
の

体
育
館
で
１
年
生
27
人
に
昔
あ
そ
び
体

験
の
支
援
を
し
ま
し
た
。
理
事
17
人
も

童
心
に
返
り
、
一
緒
に
楽
し
み
ま
し
た
。

羽
根
つ
き
の
「
カ
キ
ー
ン
」
と
打
ち

返
す
音
、

け
ん
玉

の
「
カ

チ
ン
」

と
安
定

し
た
音
、

め
ん
こ

の
「
パ

チ
ン
」

と
床
に

跳
ね
返
る
音
、お
は
じ
き
の
「
パ
チ
ッ
」

と
ぶ
つ
か
り
あ
う
音
と
お
手
玉
の
「
シ

ャ
カ
シ
ャ
カ
」
と
手
の
ひ
ら
で
あ
げ
返

す
音
、
竹
ト
ン
ボ
、
ゴ
ム
飛
び
、
コ
マ

廻
し
、
あ
や
と
り
、
色
々
な
音
が
、
子

ど
も
た
ち
の
歓
声
と
混
じ
り
合
い
、
ま

る
で
楽
器
を
演
奏
し
て
い
る
よ
う
な
錯

覚
に
陥
り
ま
し
た
。

子
ど
も
た
ち
は
、「
全
部
楽
し
か
っ

た
よ
」
と
、
先
生
に
嬉
し
そ
う
に
話
し
、

で
き
る
よ
う
に
な
っ
た
こ
と
を
見
せ
て

い
ま
し
た
。
と
て
も
楽
し
か
っ
た
半
日

で
し
た
。

楽
し
ん
だ
よ
！
昔
あ
そ
び

白
里
支
部

色
ん
な
体
験
を
し
た
よ

福
祉
作
業
所
ニ
ュ
ー
ス

１
月
16
日
（
火
）、
東
京
都
に
あ
る

科
学
技
術
館
に
行
き
ま
し
た
。

身
近
な
科
学
の
不
思
議
や
宇
宙
を
と

り
ま
く
仕
組
み
な
ど
を
見
た
り
、
触
れ

た
り
、
か
ら
だ
全
体
を
使
っ
て
体
感
で

き
る
様
々
な
展
示
が
あ
り
ま
し
た
。

大
き
な
シ
ャ
ボ
ン
玉
の
中
に
入
っ
た

り
、
車
を

運
転
す
る

体
験
を
し

た
り
と
貴

重
な
経
験

を
す
る
こ

と
が
で
き

ま
し
た
。

ま
た
、

往
復
の
バ

ス
の
中
で

は
、
ク
イ

ズ
や
カ
ラ

オ
ケ
な
ど

保
護
者
も

一
緒
に
楽

し
ん
だ
一

日
で
し
た
。
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✿お子さんやお孫さんと一緒に遊びにきませんか？
対 象　就学前のお子さんとお母さん等
時 間　午前10時～午前11時30分
持ち物　外出時にお子様に必要なもの（お子様の飲み物･おやつ･タオル等）
　　　　◦ママクッキングはエプロン、三角巾が必要です。
　　　　◦ヘアカット講習はタオルが必要です。
　　　　◦ママリフレッシュディはママの自由な時間がつくれます。
参加費　無料　　　注）　★印は材料費がかかります。

１．保　険　保険をかけますので、初めて参加される方は下記にご連絡ください。
２．受　付　サロンごとに受付し、名札をお渡しします。
※★がついている開催日は、材料費（親子1組100円～200円程度）がかかります。
準備の都合上、参加される方は下記までご連絡ください。
※日程、内容については会場等の都合により変更する場合があります。

申し込み・問い合わせ　社会福祉協議会　☎0475（72）1995

サロン名 ぴよぴよひろば くすくすひろば ころころサロン のびのびひろば
場　所 中央公民館 農村環境改善センター

（いずみの里）
中部コミュニティ

センター　
農村ふれあいセンター

（やまべの郷）　

開
　
　
催
　
　
日

４月 12日㈭ 楽しく遊ぼう 17日㈫ 楽しく遊ぼう 19日㈭ ママリフレッシュディ 26日㈭ 楽しく遊ぼう
５月 10日㈭ 栄 養 士 の 話 15日㈫ ★おやつ作り 17日㈭ ママリフレッシュディ 24日㈭ 楽しく遊ぼう
６月 14日㈭ 幼児の応急処置 19日㈫ 歯科衛生士の話 21日㈭ ママリフレッシュディ 28日㈭ 楽しく遊ぼう
７月 12日㈭ ★お楽しみ会 10日㈫ 子どもヘアカット講習 19日㈭ ★ママクッキング 26日㈭ ★お楽しみ会
８月 ～ お 　 休 　 み ～
９月 13日㈭ ふれあい遊び 11日㈫ ★おやつ作り 20日㈭ ママリフレッシュディ 27日㈭ 楽しく遊ぼう
10月 11日㈭ 楽しく遊ぼう 16日㈫ 楽しく遊ぼうハロウィン 18日㈭ ママリフレッシュディ 25日㈭ 楽しく遊ぼうハローウィン
11月 8日㈭ 歯科衛生士の話 20日㈫ 幼児の応急処置 15日㈭ ★ママクッキング 22日㈭ 楽しく遊ぼう
12月 13日㈭ ★クリスマス会 18日㈫ ★クリスマス会 20日㈭ ★クリスマス会 6日㈭ ★クリスマス会
１月 10日㈭ お は な し 会 22日㈫ 楽しく遊ぼう 17日㈭ ママリフレッシュディ 24日㈭ 楽しく遊ぼう
２月 14日㈭ 楽しく遊ぼう 19日㈫ ★ 布 袋 作 り 21日㈭ ★お楽しみ会 28日㈭ 楽しく遊ぼう
３月 14日㈭ ★お楽しみ会 19日㈫ ★お楽しみ会 21日㈷ お 休 み 28日㈭ ★お楽しみ会

子育てサロンへようこそ
〜育てよう　明るいまちと　元気な子〜 

平成30年度

２
月
13
日
（
火
）、
保
健
文
化
セ
ン

タ
ー
３
階
ホ
ー
ル
に
お
い
て
、「
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
の
つ
ど
い
」
を
行
い
ま
し
た
。

Ｎ
Ｈ
Ｋ
テ
レ
ビ
ラ
ジ
オ
体
操
指
導
者

の
多
胡　

肇
先
生
を
講
師
に
迎
え
、
健

康
寿
命
を
の
ば
し
、
い
つ
ま
で
も
元
気

に
活
動
で
き
る
よ
う
、
ラ
ジ
オ
体
操
で

の
正
し
い
か
ら
だ
の
動
か
し
方
を
教
え

て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

２
３
０
人
以
上
の
方
が
参
加
し
、
先

生
の
ユ
ー
モ
ア
あ
ふ
れ
る
話
を
大
笑
い

し
な
が
ら
聞
き
ま
し
た
。
何
気
な
く
体

を
動
か
し
て
い
る
体
操
が
日
々
継
続
す

る
こ
と
で
効
果
に
つ
な
が
る
と
い
う
コ

ツ
を
学
ぶ
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

普
段
の
生
活
の
中
に
体
操
を
取
り
入

れ
て
、
い
つ
ま
で
も
元
気
に
活
動
し
て

い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

正しい体操でいきいき生活
～ボランティアのつどい～

ボラ連
ニュース
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News Section お知らせコーナー コミュニティ

老人福祉センター「コスモス荘」

「大網白里市福祉作業所」

外出支援サービス　運転協力会員募集！

募集人数▶　　１人
勤 務 地▶　　老人福祉センター「コスモス荘」大網白里市四天木乙２８９４－５７
業務内容▶　　施設の管理運営及び老人クラブ連合会業務の支援
勤務期間▶　　平成30年４月３日（火）～平成31年３月31日（日）
勤 務 日▶　　火曜日から日曜日　週４〜５日の交替シフト制
勤務時間▶　　午前８時30分～午後５時15分
条　　件▶　　普通自動車免許・パソコン（ワード・エクセル）操作ができる方
待　　遇▶　　給与（本会規定による）・通勤手当（本会規定による）・社会保険完備
提出書類▶　　履歴書（郵送可）　※返却はしません
選考内容▶　　面接　　※面接日は後日連絡します
申込期限▶　　平成30年３月９日（金）
問い合わせ・申し込み　社会福祉協議会　☎0475（72）1995

●募集人数　　１人
●勤 務 地　　大網白里市福祉会館　大網白里市大網１３１－２
●業務内容　　福祉作業所　心身に障がいがある方への作業補助及び生活指導
●勤務期間　　平成30年４月３日（火）～平成31年３月31日（日）
●勤務日数　　月曜日から金曜日　週５日
●条　　件　　普通自動車免許・パソコン（ワード・エクセル）操作ができる方
●待　　遇　　給与（本会規定による）・通勤手当（本会規定による）・社会保険完備
●勤務時間　　午前８時15分〜午後５時
●提出書類　　履歴書・資格証等の写し（郵送可）　※返却はしません
●選考内容　　面接　　※面接日は後日連絡します
●申込期限　　平成30年３月９日（金）
問い合わせ・申し込み　社会福祉協議会　☎0475（72）1995

高齢者や障がいがある方で、単独で公共交通機関を
使って移動できない方のために、福祉車両を使用して外
出をサポートしていただける協力会員を募集します。
＜協力会員とは＞
①普通自動車第１種、又は第２種運転免許保持者
②過去３年間重大な過失事故または運転免許停止処分を
受けていない者

③本会所有の福祉車両を使い、利用会員を指定された場
所から目的地まで移送します。（発着地どちらかが市内で25キロ以内の移送）

※普通自動車第１種運転免許保持の方は、運転協力者講習会を受講していただきます。
問い合わせ・申し込み　社会福祉協議会　☎0475（72）1995

臨時職員募集

臨時職員募集

地域で何かしたいと考えていらっしゃる

方の応募をお待ちしています
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介護支援ボランティア登録研修会に参加しませんか
介護支援ボランティア制度は、65歳以上の方が市内の介護保険施設や病院でボランティア活動を

行うとポイントが得られ、そのポイントを最大5,000円（年額）の交付金と交換できるというものです。
ボランティア活動への参加を希望する方は、登録研修会にご参加ください。

日　　時▶　　平成30年３月20日（火）午後２時～（受付　午後１時45分）
会　　場▶　　中央公民館　２階　講義室
内　　容▶　　制度の説明、ボランティア活動の留意点、ボランティア登録の受付
　　　　　　　（２時間程度を予定）
対 象 者▶　　市内に住民登録のある65歳以上の方（市の介護保険第１号被保険者）
申込期限▶　　平成30年３月13日（火）
持 ち 物▶　　介護保険証、印鑑、筆記用具
問い合わせ・申し込み　社会福祉協議会　☎0475（72）1995

増穂　ふくしまつり
日 時　平成30年３月11日（日）
　　　　午前９時30分～ 12時
場 所　中部コミュニティセンター
内 容　施設、団体等の紹介、介護器具展示、
　　　　手作り品販売、体力測定、健康相談

問い合わせ　社会福祉協議会
増穂支部　支部事務所
☎0475（73）4688

ちょっと○△な話
｢初物七十五日｣ の意味と長生きの理由とは？なぜ寿命がのびるのか？
１年のうちで限られた期間にしか食べられない ｢初物｣ を食べると寿命が延び

るといわれています。意味は初物を食べると寿命が75日延びるということ…
始めて収穫された物には生気が溢れ、それを食べることによって新たな活力を

得て、長生きできると考えられていました。なぜ寿命が75日延びるのか？
江戸時代、死刑囚に対して町奉行は最後の温情として「食べたいものがあれば

何でも与えてやる」という決まりがありました。ひとりの死刑囚が所望したのは、季節外れの食べ物
でした。その時代のその時には、探しても見つかりませんでした。でも、決まりを守らないわけにも
いかず、初物が出回るのを待つことになりました。結果、死刑囚は75日生き延びることができたのです。
本当は、食べたから寿命が延びたのではなく、食べたいと望んだから命が延びたのですが、庶民の

間では「初物を食べると75日長生きできる」といわれるようになったそうです。有名なものでは「初鰹」
「新茶」などがありますね。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 M・F

ご来場をお待ちしています

体力測定、健康相談
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法律相談を受ける方へのお願い

老人福祉センター
「コスモス荘」からのお知らせ

　単独での移動が困難で、介護認定、障害者手帳等の
交付を受けている方を対象に、福祉車両での外出支援を
行っています。
　詳細についてはお問合せください。
　運転手は、移送車のリフト操作、運行のみですので、
自宅内及び目的地でのサポートは介助者にお願いします。
☆登録料　3,000円
　（介助者1,000円）
☆利用料　30分　500円
☆登録申請が必要です。 
問い合わせ　☎0475-72-1995 活躍する福祉車両「競輪号」

外出支援サービスを利用しませんか

○心配ごと相談…第２・第４（月）
午後１時～４時（電話相談可）
主任相談員・一般相談員

○法律相談………第１～第４（水）
午後１時～４時（予約制）
弁護士・主任相談員・一般相談員

○税務相談………第２（火）
午後１時～４時（予約制）
税理士

○心の相談………第２（金）
午前９時～午後３時（予約制）
臨床心理士

◇場所はいずれも福祉会館相談室です。
〈 総合相談専用　☎0475-70-1122〉

〈総合相談所窓口〉

＊相談時間はおひとり20分程度です。
＊相談内容をわかりやすく箇条書きなどにして

お待ちください。

～～在宅介護を支援します～～
ご相談ください。「介護のこと」

◎介護保険　訪問介護事業
　　　　対象：要介護・要支援の介護認定者等
◎障害福祉サービス訪問事業
　　　　対象：障がい者・障がい児
◎有料在宅福祉サービス「コスモスの会」
　　　　対象：高齢者・母子・障がい者
　　　　内容：１時間1,000円で家事援助
問い合わせ　介護専用　☎0475-72-7292

【開館時間】（日）～（土） 午前８時30分～午後９時
※祝祭日は休館です。
　機械点検等のため、臨時休館する場合があります。

【問い合わせ・申し込み】
　老人福祉センター　☎0475-77-4466
　社会福祉協議会　　☎0475-72-1995

至九十九里

至白子
路
道
料
有
里
九
十
九

網
大
至

大網街道 農村環境改善
センター

白里
出張所

セブン
イレブン

ファミリー
マート

老人福祉センター「コスモス荘」

この広報紙は、赤い羽根共同募金の配分金によって発行されています。
　※再生紙を使用しています。
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大網駅方面

社会福祉
協議会

みんな

場所を

覚えてね！

大網白里市福祉会館の利用について
大網白里市福祉会館の２階にある研修室は会議や
研修会の会場としてご利用いただけます。

利用団体   ◦ボランティアグループ
◦その他福祉関係団体

利用期間 （月）～（土）※年末、年始、祝日休

午前９時～午後５時  ☆事前予約が必要です。

問い合わせ   社会福祉協議会　☎０４７５（72）１９９５
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