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福
祉
講
演
会

人
と
人
と
の
つ
な
が
り
が
孤
立
死
を
な
く
す

２
月
11
日
（
木
）、
保
健
文
化
セ
ン
タ
ー
３
階
ホ

ー
ル
に
て
「
最
期
ま
で
孤
立
し
な
い
、
さ
せ
な
い
た

め
に
」
を
テ
ー
マ
に
福
祉
講
演
会
を
開
催
し
ま
し
た
。

遺
品
整
理
に
つ
い
て
の
関
心
の
高
さ
が
伺
え
、
約

３
０
０
人
の
皆
さ
ん
に
ご
来
場
い
た
だ
き
ま
し
た
。

講
師
に
は
、
遺
品
整
理
業
キ
ー
パ
ー
ズ
有
限
会

社
代
表
取
締
役
吉
田
太
一
氏
を
お
招
き
し
、
年
間

３
０
０
件
を
超
え
る
孤
立
死
の
現
場
体
験
を
も
と
に
、

遺
品
整
理
を
通
し
て
見
た
孤
立
死
問
題
に
つ
い
て
お

話
し
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

講
演
の
中
で
は
、
吉
田
氏
が
作
成
し
た
“
孤
次
郎

さ
ん
の
孤
立
死
”
の
ア
ニ
メ
ー
シ
ョ
ン
を
上
映
し
、

主
人
公
の
孤
次
郎
さ
ん
が
息
子
や
周
り
の
人
と
の
関

係
を
断
ち
、
淋
し
い
死
を
迎
え
て
し
ま
う
様
子
が
流

れ
ま
し
た
。

家
族
や
友
人
、近
隣
と
の
つ
き
あ
い
を
断
っ
て「
孤

立
死
」
を
迎
え
る
の
は
、
高
齢
者
に
限
ら
ず
、
50
歳

代
か
ら
60
歳
代
前
半
の
男
性
が
圧
倒
的
に
多
い
と
の

こ
と
で
す
。

吉
田
氏
の
会
社
が
掲
げ
る「
天
国
へ
の
お
引
越
し
」、

誰
も
が
避
け
て
は
通
れ
ま
せ
ん
。

参
加
者
か
ら
は
、「
孤
立
死
は
他
人
ご
と
で
は
な

い
と
い
う
意
識
を
持
ち
、
近
所
づ
き
あ
い
が
大
切
と

感
じ
た
」
と
の
声
が
多
く
聞
こ
え
ま
し
た
。

長
い
間
周
り
の
人
に
気
づ
か
れ
る
こ
と
の
な
い
淋

し
い
最
期
を
迎
え
な
い
た
め
に
、
普
段
か
ら
人
と
人

と
の
つ
な
が
り
を
大
切
に
す
る
こ
と
。　

ま
た
、
地
域
で
の
見
守
り
活
動
が
と
て
も
重
要
で

あ
る
こ
と
が
改
め
て
理
解
で
き
た
講
演
会
で
し
た
。

も
と
も
と

引
越
し
業
を

営
ん
で
い

た
吉
田
氏

は
、「
亡
く

な
っ
た
家
族

の
遺
品
を
整

理
し
て
ほ
し

い
」
と
お
客

様
に
懇
願
さ

れ
、
遺
品
整

理
の
必
要
性

を
強
く
感
じ

会
社
を
設
立

し
た
そ
う
で

す
。
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笹
塚
い
き
い
き
サ
ロ
ン
は
、
新
宿
公
民
館
で
毎
月

第
３
金
曜
日
に
開
催
し
て
い
ま
す
。

　

１
月
22
日
（
金
）
は
、
19
人
が
参
加
し
て
、
錦
織

元
則
さ
ん
の
語
り
と
シ
ン
セ
サ
イ
ザ
ー
演
奏
で
参
加

者
が
合
唱
す
る
コ
ラ
ボ
で
し
た
。

　
「
早
春
賦
」
や
「
バ
ラ
が
咲
い
た
」
他
、
数
曲
を

シ
ン
セ
サ
イ
ザ
ー
の
演
奏
に
合
わ
せ
て
マ
ラ
カ
ス

（
小
豆
入
り
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
）
と
大
き
な
声
で
歌
う

練
習
。
上
手
に
で
き
る
と
キ
ン
・
コ
ン
・
カ
ン
と
合

事
故
に
遭
わ
な
い
た
め
に
は
、「
明
る
い
服
を
着
る

こ
と
」「
横
断
歩
道
を
渡
る
こ
と
」
な
ど
の
注
意
点

を
お
話
い
た
だ
き
ま
し
た
。　
　

私
は
大
丈
夫
。そ
ん
な
あ
な
た
が
危
な
い

増

穂

支

部

歌
っ
て
、笑
っ
て

大

網

支

部

格
の
鐘
が
鳴
り
、
笑
い
の

渦
と
な
り
ま
し
た
。

　

本
番
で
は
「
日
の
丸
の

旗
」、「
一
月
一
日
」
な
ど

の
唱
歌
と「
黒
田
節
」、「
炭

坑
節
」
な
ど
の
民
謡
を
20

曲
あ
ま
り
、
一
曲
ご
と
錦

織
さ
ん
と
参
加
者
と
の
会

話
の
キ
ャ
ッ
チ
ボ
ー
ル
を

楽
し
み
、
笑
い
、
あ
っ
と

い
う
間
の
１
時
間
半
で
し

た
。

　

参
加
者
の
皆
さ
ん
は
、

大
き
な
声
で
歌
っ
た
り
笑

っ
た
り
と
風
邪
へ
の
免
疫

力
を
高
め
て
帰
宅
さ
れ
ま

し
た
。

　

１
月
22
日（
金
）、

中
部
コ
ミ
ュ
ニ
テ

ィ
セ
ン
タ
ー
に
お

い
て
東
金
警
察
署

の
交
通
課
、
生
活

安
全
課
、
移
動
交

番
か
ら
ご
指
導
い

た
だ
き
、「
地
域

の
安
全
・
安
心
」

講
演
会
を
参
加
者

64
人
で
行
い
ま
し

た
。　高

齢
者
が
交
通

今
起
き
て
い
る
詐
欺
内
容
に
つ
い
て
、「
Ａ
Ｔ
Ｍ

を
使
っ
て
の
還
付
金
は
な
い
こ
と
」「
マ
イ
ナ
ン
バ

ー
に
つ
い
て
は
、
お
金
は
一
切
か
か
ら
な
い
」
な
ど

実
際
に
遭
っ
た
手
口
を
例
に
し
て
話
が
あ
り
ま
し
た
。

防
犯
の
面
で
は
、「
泥
棒
に
入
ら
れ
な
い
た
め
に
は
、

隣
近
所
に
行
く
時
で
も
施
錠
を
す
る
」
な
ど
。

地
域
全
体
で
玄
関
・
門
灯
を
つ
け
る
と
犯
罪
が
少

な
く
な
る
な
ど
提
案
も
あ
り
有
意
義
な
講
演
で
し
た
。

こ
の
話
を
一
人
で
も
多
く
の
人
に
知
っ
て
も
ら
い

犯
罪
の
な
い
地
域
に
な
り
た
い
も
の
で
す
。

童
心
に
帰
っ
て

白

里

支

部

１
月
22
日

（
金
）、
白
里

小
学
校
１
年

生
43
人
を
対

象
に
支
部
理

事
18
人
が
指

導
者
と
し
て
、

昔
の
あ
そ
び

集
会
が
行
わ

れ
ま
し
た
。

１
時
間
目

の
昔
あ
そ
び

で
は
、
子
ど

も
達
は
、
な
か
な
か
触
れ
る
こ
と
が
少
な
い
玩
具

（
お
は
じ
き
・
竹
と
ん
ぼ
・
け
ん
玉
・
羽
根
つ
き
・

め
ん
こ
・
あ
や
と
り
・
こ
ま
回
し
・
ゴ
ム
飛
び
・
お

手
玉
）
に
初
め
は
戸
惑
っ
て
い
ま
し
た
が
、
コ
ツ
を

身
に
つ
け
、
上
手
に
こ
な
し
て
い
ま
し
た
。

２
時
間
目
は
校
庭
で
子
ど
も
達
が
好
き
な
絵
を
描

い
て
作
っ
た
自
作
の
凧
揚
げ
大
会
で
す
。
こ
の
日
は

晴
天
で
微
風
の
な
か
、「
凧
は
揚
が
る
か
な
」
と
の

心
配
を
よ
そ
に
３
階
校
舎
の
高
さ
に
届
き
そ
う
な
凧

も
あ
り
、
子
ど
も
達
の
歓
声
で
体
も
心
も
温
か
く
な

り
ま
し
た
。
童
心
に
帰
り
、
楽
し
い
半
日
を
過
ご
し

ま
し
た
。
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福
祉
作
業
所
ニ
ュ
ー
ス

　
い
っ
ぱ
い
歌
っ
た
よ

１
月
26
日（
火
）、
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
と
し
て
老

人
福
祉
セ
ン
タ
ー
コ
ス
モ
ス
荘
で
カ
ラ
オ
ケ
を
行
い

ま
し
た
。
こ
の
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
は
カ
ラ
オ
ケ
が

大
好
き
な
利
用
者
の
皆
さ
ん
が
、
前
か
ら
楽
し
み
に

し
て
い
た
行
事
で
す
。

当
日
は
、
演
歌
か
ら
こ
こ
最
近
流
行
っ
た
曲
ま
で
、

様
々
な
歌
を
歌
い
、
と
て
も
満
足
し
た
様
子
で
し
た
。

「
○
○
さ
ん
と
歌
い
た
い
」
な
ど
と
リ
ク
エ
ス
ト
を

し
て
、
デ
ュ
エ
ッ
ト
を
す
る
姿
も
見
ら
れ
ま
し
た
。

ま
た
、
他
の
人
が
歌
っ
て
い
る
際
も
手
拍
子
を
し
た

り
、
歌
を
口
ず
さ
ん
だ
り
と
カ
ラ
オ
ケ
を
楽
し
み
ま

し
た
。

ボラ連協
ニュース

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
連
絡
協
議
会
は
、２
月
２
日
（
火
）

に
視
察
交
流
会
と
し
て
東
京
都
墨
田
区
に
あ
る
本
所

防
災
館
を
視
察
し
ま
し
た
。

防
災
意
識
高
ま
る
�

レ
ク
リ

エ
ー
シ
ョ

ン
終
了
後

は
、「
ま

た
来
年
も

き
た
い

ね
」「
カ

ラ
オ
ケ
楽

し
か
っ
た

ね
」
と
利

用
者
の
皆

さ
ん
か
ら

の
声
が
あ

り
ま
し
た
。

当
日
は
、

33
名
の
会
員

が
参
加
し
、

暴
風
雨
体

験
、
地
震
体

験
、
消
火
体

験
、
煙
体
験

の
４
つ
の
疑

似
体
験
を
通

し
て
、
災
害

時
の
対
応
や

日
頃
か
ら
の

備
え
等
に
つ

い
て
学
び
ま

し
た
。

ま
た
、
会

員
同
士
お
互
い
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
グ
ル
ー
プ
に
つ
い

て
情
報
交
換
を
行
い
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
に
対
す

る
理
解
を
深
め
る
こ
と
の
で
き
た
１
日
と
な
り
ま
し

た
。参

加
し
た
会
員
か
ら
は
、「
体
験
を
通
し
て
、
防

災
意
識
を
高
め
る
こ
と
が
で
き
た
。
良
い
体
験
だ
っ

た
。」
な
ど
と
い
っ
た
感
想
が
あ
り
ま
し
た
。

小
正
月
に
行
わ
れ
る
「
ど
ん
ど
っ

ぴ
」
を
ご
存
知
で
し
ょ
う
か
。
竹
や

雑
木
な
ど
を
束
ね
て
田
ん
ぼ
に
立
て
、

そ
の
年
に
飾
っ
た
し
め
縄
や
松
飾
り

な
ど
を
積
み
上
げ
て
お
焚
き
上
げ
す

る
火
祭
り
行
事
で
す
。

金
谷
、
大
竹
、
南
玉
な
ど
の
集
落
で
は
、
１

月
14
日
、
近
隣
の
人
々
が
一
堂
に
会
し
て
盛
大

に
行
わ
れ
ま
し
た
。
会
場
で
は
竹
が
焼
け
た
破

裂
音
が
「
ド
ン
、
ド
ン
」
と
響
く
中
、
豚
汁
や

甘
酒
が
振
る
舞
わ
れ
た
り
、
ど
ん
ど
っ
ぴ
の
火

に
餅
を
か
ざ
し
て
焼
い
た
り
と
人
々
の
交
流
の

輪
が
広
が
り
ま
し
た
。

住
民
の
絆
を
深
め
る
大
切
な
行
事
と
な
っ
て

い
ま
す
が
、
子
ど
も
達
に
目
を
向
け
る
と
、
風
習

の
伝
承
だ
け
で
な
く
、
貴
重
な
協
働
学
習
の
場

に
も
な
り
得
ま
す
。

古
く
か
ら
地
域

に
伝
わ
る
行
事
に

は
、「
地
域
福
祉
」

の
立
場
と
共
通
点

が
多
く
、
今
後
の

福
祉
活
動
に
是
非

と
も
活
用
す
べ
き

と
の
思
い
で
す
。

（
Ｔ
・
Ｋ
） ご

存
知
で
す
か
？
ど
ん
ど
っ
ぴ
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社会福祉協議会のホームページを
ご利用ください。
社会福祉協議会では、インターネットを利

用して、社会福祉協議会に関する様々なお知
らせや事業・活動の紹介、報告などの情報を
発信しています。
「社協だより」に掲載している内容をはじめ、
研修会・講座のお知らせ、社会福祉協議会に
ついての概要やボランティア情報、支部社協
の活動など、随時更新していますのでご利用
ください。

URL：http://www.oamishakyo.com
※�福祉会館、老人福祉センターの利用申請書
をはじめ、各種申請書や書式もダウンロー
ドできます。

※�福祉会館までの周辺地図、駐車場のご案内
も掲載しています。

救える命を守ろう　〜救急車の適正利用〜

　山武郡市広域行政組合消防本部管内には、₈台の救急
車が、急病やけが人を病院へ搬送するため配置されてい
ます。
　平成27年中は、８，５41名を搬送し、そのうち３，５22名
が軽症傷病者となっております。
　救急出動の増加、病院の受け入れ状況等により、全救
急隊が管轄外（千葉市、成田市、旭市等）へ出動し、管
内に救急車がなくなってしまうケースが発生しております。
　救急車は、急いで病院へ搬送しなければならない場合
や、他の病院へ搬送する手段がない場合に活用するよう
定められています。皆様の助け合いの精神で、正しい救
急車の利用を心がけましょう。

山武郡市広域行政組合消防本部
http://www.sanbukouiki-chiba.jp

こんな時には
119番通報！

☆意識がない　　☆呼吸困難である
☆骨折をして動けない
☆広範囲にわたってヤケドをした

こんな時には
よく考えて判断を！

☆風邪をひいた　☆首を寝違えた
☆突き指をした　☆歯が痛い……など



社 協 だ よ り 6第155号平成28年3月

善意のご寄付に心から感謝申し上げます
平成27年10月１日～平成28年１月３１日まで（敬称略・順不同）

	 千葉土建白里分会...............................................7,000円
. 萱生敏雄後援会...................................................9,897円
. 大網白里市カラオケ愛好会.................................8,379円
. 旭硝子労働組合千葉支部.................................20,000円
. 明治大学校友会山武地域支部.........................50,000円
. 楊名時太極拳北村教室初舞参加者一同.....................................................................42,094円
. 昭和27年白里中学校卒３年Ｄ組一同.........................................................................11,262円
. 日蓮宗千葉県東部宗務所.............................................................................................50,000円
. 匿名6名.......................................................... 130,000円. 合計.353,667円
. プルトップ・使用済切手・布地・雑巾

【金銭】

【物品】

子育てを頑張っているお母さん、ちょっとリフレッシュしてみませんか
対　象　就学前のお子さんとお母さん
時　間　午前10時～午前11時30分
持ち物　各自必要なもの（飲み物・おやつ・タオル等）
　　　　☆ママクッキングはエプロン、三角巾、布巾が必要です。
参加費　1回100円（親子で）☆クッキング、工作は材料費が別途かかります。

子育てサロンへようこそ
〜 育てよう　明るいまちと　元気な子 〜

平成28年
度

１．保　　険　　保険をかけますので、初めて参加される方は下記にご連絡ください。
２．受　　付　　サロンごとに受付し、名札をお渡しします。
※☆がついている開催日は、準備の都合上、参加される場合は下記までご連絡ください。
※日程、内容については会場等の都合により変更する場合があります。

申し込み・問い合わせ　　社会福祉協議会　電話（７２）１９９５

サロン名 ぴよぴよひろば くすくすひろば ころころサロン のびのびひろば
場　所 中央公民館 農村環境改善センター

（いずみの里）
中部コミュニティ
センター

農村ふれあいセンター
（やまべの郷）

開
　
　
催
　
　
日

₄月 14日㈭ 楽しく遊ぼう 19日㈫ 楽しく遊ぼう 21日㈭ 楽しく遊ぼう 28日㈭ 楽しく遊ぼう

５月 12日㈭ 歯科衛生士の話 17日㈫ ☆おやつ作り 19日㈭ 栄 養 士 の 話 26日㈭ 楽しく遊ぼう

６月 9日㈭ 幼児の応急処置 21日㈫ 歯科衛生士の話 16日㈭ お は な し 会 23日㈭ 楽しく遊ぼう

７月 14日㈭ お 楽 し み 会 12日㈫ 子どもヘアカット講習 21日㈭ ☆ママクッキング 28日㈭ お 楽 し み 会

８月 ～　お　　休　　み　～

９月 8日㈭ ふれあい遊び 13日㈫ お は な し 会 15日㈭ 幼児の応急処置 29日㈭ 楽しく遊ぼう

10月 13日㈭ 楽しく遊ぼう 18日㈫ ☆おやつ作り 20日㈭ ☆ママクッキング 27日㈭ 楽しく遊ぼう

11月 10日㈭ 栄 養 士 の 話 15日㈫ 幼児の応急処置 17日㈭ ☆ママリフレッシュディ 24日㈭ 楽しく遊ぼう

12月 8日㈭ クリスマス会 20日㈫ クリスマス会 15日㈭ ☆クリスマス会 22日㈭ ク リ ス マ ス 会

１月 12日㈭ お は な し 会 17日㈫ 楽しく遊ぼう 19日㈭ 楽しく遊ぼう 26日㈭ 楽しく遊ぼう

２月 9日㈭ 楽しく遊ぼう 21日㈫ 布 袋 作 り 16日㈭ ☆ママリフレッシュディ 23日㈭ 楽しく遊ぼう

３月 9日㈭ お 楽 し み 会 14日㈫ お 楽 し み 会 16日㈭ ☆お楽しみ会 23日㈭ 楽しく遊ぼう

富士見会...............5,000円
長谷川岩男........10,000円
鈴木　徹...............2,000円
ネナ釜田...............2,035円
内山良江...............6,000円
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●開催日時　平成２８年３月１３日（日）
　　　　　　午前９時３０分～１２時

●開催場所　中部コミュニティセンター
　　【展示・販売コーナー】
　　　○施設.・.団体等の紹介.
　　　○手作り品の販売など）
　　【体験・相談コーナー】
　　　○体力測定
　　　○健康相談
　　　○介護器具展示など）

問い合わせ　社会福祉協議会　増穂支部　支部事務所　☎（７３）４６８８

　「介護支援ボランティア制度」が平成２７年１０月からスタートしました。
　この制度は、６５歳以上の方が市内の介護保険施設でボランティア活動を行うとポイント
が得られ、そのポイントを最大５，０００円（年額）の交付金と交換できるというものです。
　ボランティア活動への参加を希望する方は、登録研修会にご参加ください。

▼日　　時　平成２８年３月２２日（火）　午後２時～　（受付　午後１時４５分～）
▼会　　場　中央公民館　２階　講義室
▼内　　容　制度の説明、ボランティア活動の留意点、登録の受付（２時間程度を予定）
▼対 象 者　市内に住民登録のある６５歳以上の方　（市の介護保険第１号被保険者）
▼申込期限　平成28年３月１５日（火）
▼持 ち 物　介護保険証、印鑑、筆記用具

申し込み・問い合わせ　社会福祉協議会　☎（７２）１９９５

介護支援ボランティア登録研修会に参加しませんか

増穂　ふくしまつり

News section お知らせコーナー コミュニティ

ご来場をお
待ちしてお

ります。



この広報紙は、赤い羽根共同募金の配分金によって発行されています。
　※再生紙を使用しています。

【開館時間】
（日）～（土）　午前8時30分～午後9時
※祝祭日は休館です。
　機械点検等のため、臨時休館する場合があります。
【問い合わせ・申し込み】
　老人福祉センター	 ☎（77）4466
　社会福祉協議会	 ☎（72）1995
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老人福祉センター「コスモス荘」

老人福祉センターからのお知らせ

～～～在宅介護を支援します～～～
ご相談ください。「介護のこと」

◎介護保険訪問介護事業
　　　　対象：要介護・要支援の介護認定者

◎障害福祉サービス訪問介護事業
　　　　対象：障がい者・障がい児

◎有料在宅福祉サービス「コスモスの会」
　　　　対象：高齢者・母子・障がい者
　　　　内容：１時間1,000円で家事援助

問い合わせ　介護専用　☎（72）7292

　単独での移動が困難で、介護認定、障害者手帳等の交
付を受けている方を対象に、福祉車両での外出支援を
行っています。
　詳細についてはお問合せください。
　運転手は、移送車のリフト操作、運行のみですので、自
宅内及び目的地でのサポートは介助者にお願いします。

○心配ごと相談…第２・第４（月）
　　　　　　　　午後１時～４時（電話相談可）
　　　　　　　　主任相談員・一般相談員
○法律相談………第１～第４（水）
　　　　　　　　午後１時～４時（予約制）
　　　　　　　　弁護士・主任相談員・一般相談員
○税務相談………第２（火）
　　　　　　　　午後１時～４時（予約制）
　　　　　　　　税理士
○心の相談………第２（金）
　　　　　　　　午前９時～午後３時（予約制）
　　　　　　　　臨床心理士

◇場所はいずれも福祉会館相談室です。
◇各種相談祝日は休みです。
〈総合相談専用　☎（70）1122〉

活躍する福祉車両「競輪号」

☆登録料
　3,000円
　（介助者1,000円）
☆利用料
　30分　500円
☆登録申請が必要です。
 問い合わせ　☎（72）1995

外出支援サービスを利用しませんか

〈総合相談所窓口〉

＊相談時間はおひとり20分程度です。
＊.相談内容をわかりやすく箇条書きなどにしてお
待ちください。
＊.相談内容により必要書類などがあればお持ちく
ださい。

法律相談を受ける方へのお願い

どうぞご利用ください

土曜日も

　　開館し
ています！

【開館時間】（月）～（土）　午前9時～午後5時
福祉会館の２階「地域福祉センター」は、福祉団体や地域福祉活動をしている
皆さんに広くご利用いただけます。（約30名の会議などに利用可）
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大網白里市福祉会館は
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