
 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                              

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

五井地区の人口 

(12 月 1 日現在) 

総 数  61,562  人 

男   32,895  人 

女   28,667  人 

世帯数  30,405 世帯 

 

編      集：五井地区社協 

         総務局広報部 

発行責任者 :五井地区会長  

      岡 田 廣 高 

事  務  局：市原市社協 

電      話 :２４－００１１ 

 

一般会費 町会(自治会)を通して皆様にご協力いただいています 一世帯 ／ ２００ 円 

賛助会費 
特に社協事業にご賛同いただける 

法人・団体・個人の皆様からご協力いただいています 
一 口 ／ 1 , 0 0 0 円  

特別会費 福祉施設や団体からご協力いただいています  一 口 ／ 1 , 0 0 0 円  

 

令和 3年 1月 20 日           市原市五井地区社会福祉協議会だより                第 30 号(1) 

地域住民の日常生活を支えるための 支えあい・助け合い 活動の取り組みのために、 

社協では「会員制度」を設けて皆様の福祉活動への参加をお願いしています。 

地区社協の中核を担う、小域福祉ネットワーク活動やサロン事業等に活用させていただきます。 

詳しくは市社協事務局・電話 24-0011 までお問合せ下さい。 

皆様からの会費が地域福祉活動を支えています 

 

子どもの笑顔が一番！「子育て会 1・2・3」は毎月開催しています。 

事前の申し込みが必要です。お問合せは五井公民館 ☎(22)2121迄。 
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令和2年4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月

日頃より地区社協活動にご支援、ご協力を賜り厚く御礼申し上げます。 

当会では、新型コロナウイルス感染拡大(下図参照)の影響に鑑み、皆様の健康と安全

を第一に考慮した結果、対外的な活動の一部を自粛（休止）させていただいておりま

す。皆様には大変ご迷惑をお掛けしますが、何卒ご理解いただきますようよろしくお

願い申し上げます。なお、活動を再開する時には広報等でお知らせいたします。 
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歳末たすけあい運動「地域福祉支援事業」報告 

 

楽しい食事会！「ふれあいいきいきサロン会食会」 
本年度（令和３年３月末まで）はお休みです。 

一 人 で悩 まな い で！ 「あったか相談所五井」 
毎月第２木曜日１０時～正午まで五井公民館研修室２で開設しています。 

どんな困り事でも、お気軽にご相談下さい。 

毎 年 恒 例 ！ 「 花 い っぱい運 動 」  
今年も地域の小・中・高等学校や各ネットワークにチューリップの球根を配布。 

地域全体を花いっぱいで明るくします！来春が楽しみですね！！ 

市原市新型コロナウィルス感染推移 

五井地区社協活動についてのお知らせ 

７人 4人 0人 6 人 73 人 38 人 46 人 106 人 34 人 

令和 2年 12月 25日現在累計 314 人 
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緊急事態宣言 

5/25 

緊急事態宣言解除 
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東海小中学校区小域福祉ネットワーク 

 

１０月ミニ運動会 １２月クリスマス会 

１２月１１日（金）いきいきセンター東海・海上で「ふ

る里の歴史を学び地区民との交流を図る会」が

開催されました。参加者１５名は、青柳至彦講師に

よる養老川にちなんだ話に聞き入っていました。 
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１１月楽しくリズム遊び 

村上地区７５歳以上の高齢者２１０名を

対象に、ＮＷ役員が自宅を訪問。ささや

かな贈り物（入浴剤）を配りながら、生活

状況や困りごとの把握を行いました。 
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第 ２層 協 議 体 意 見 交 換 会 開 催  

 

第 2層協議体とは… 
 介護保険制度における市原市の取り組みで、２０２

５年の超高齢化社会（団塊の世代が 75 歳を迎える)に

対応するため、「介護予防」や「生活支援」の視点を取

り込んだ、「地域全体で高齢者を支える仕組みづくり」

を検討・協議する場で実践に移す役割を担います。  

〇 取り組み目標 
① 地域にある既存の見守り活動の把握 

３つの圏域( 1. 白金・五井・若葉   2. 東海・国府  3. 京葉・千種 )毎に、地域の中です 

でに実施している見守り活動の洗い出しを行い整理・分析 

② 地域資源の把握・整理、見守りを通じた課題解決の仕組みの検討 

地域資源や既存のサービス等を取りまとめ、一覧表を作成 

見守り活動を通じた相談機能（発見、繋ぎ）の検討 

③ 団体における共通理解及び連携強化 

互いに情報共有ができるような関係づくりの支援 

 

10月 26日、11月 17日の両日、五井公民館会議室を会場に、町会・民生委員・小 

域福祉ＮＷなどの見守り活動について、活発な意見交換が行われました。 

 

五井地区小域福祉ネットワーク連絡会議開催 

 
11月 19日、五井公民館会議室を会場に 

五井地区 つのネットワークから 37名が集合 

「安心生活見守り支援事業」についての 

情報交換が行われました。 

京葉・千種 

小域福祉ネットワークの交流、及び日頃の活動に関し 

ての情報交換を目的として毎年開催しています。  

市原市の見守り支援事業は、訪問を希望する一人暮ら

しの高齢者や障がい者等の安否確認を行うものです。

事業主体であるＮＷでは、研修を受けた安心訪問員が、

月 1～2 回程度の見守りや声かけを実施しています。 

連絡会では、見守り訪問時の注意事項や、活動の成果、

課題などの実践発表の後、各ネットワークとの意見交 

換があり、今後の活動の参考となる会になりました。 

東海・国府 

［谷島野ラジオ体操］ 
４人の少数精鋭ですが、毎日活動しています。 

 

［谷島野ふれあい隊・通いの場］ 
毎週日曜の１時から３時までの 2 時間、脳ト

レ問題に挑戦した後で体操を行っています。 

 

白金・五井・若葉 

［更級公園・ラジオ体操クラブ］ 
元気と若さをいつまでも！毎朝 25 人が集合。 

［君塚中央公園・ラジオ体操］ 
体操後はウォーキング。10 年以上続いています。 

子どもの登下校の見守りも行っています。 

［君塚 2 丁目いずみ公園・ラジオ体操］ 
ラジオ体操で貯筋！ 月～金曜日の朝 7 時から。  

実践発表 

意見交換 

［君塚 2 丁目公民館・卓球を楽しむ会］ 
毎月第 2・第 4 水曜日 1 時 30 分から。 

 
広報 「つくし」は  

下記の場所でも配布しています 

 ・五井支所   ・サンプラザ市原   ・YOU ホール  ・中央図書館  ・福祉会館   

・五井公民館    ・保健センター   ・千種コミュニティーセンター 


