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市原市ＮＰＯ・ボランティア支援室 

～補助事業募集のお知らせ～ 
「平成２９年度市原市市民公益活動支援補助事業」の提案事業を募集します。 

制度の詳細や提案書の書き方など、お気軽に市原市ＮＰＯ・ボランティア支援室にお問い合わせください。 

１. 補助対象事業  平成２９年度に市民活動団体が実施する、地域課題の解決に向けた事業 

２. 補助金額    補助対象経費の９/１０以内の額で、上限１０万円または３０万円 

３. 募集要項及び提案書の配布場所 

ＮＰＯ・ボランティア支援室、市原市市民活動センター等で配布しているほか、市ウェブサイトからダ

ウンロード可能です。 

ＨＰ：http://www.city.ichihara.chiba.jp/ 

市ウェブサイト→「くらしの情報」→「NPO・ボランティア」→「市民公益活動支援補助事業」 

４. 募集期間・方法 

平成２８年１１月１５日（火）～１２月７日（水） 

市原市ＮＰＯ・ボランティア支援室まで持参または郵送 

 

ボランティア、ＮＰＯ、町会（自

治会）など市原市で市民活動に携わ

る方や、これからボランティア活動

をはじめてみたい方など、どなたで

も参加できる交流会です。 

是非お気軽にご参加ください。 

 

 
自分たちの活動を

ＰＲしたい！ 

【日時】平成２８年１２月１２日（月） 
13：30～15：00 

【会場】八幡公民館 研修室（市原市八幡 1050-1） 
【内容】市民活動に関する情報交換、近況報告等 

    ※内容はその日の話題により変更することがございます。 

【参加費】無料 

【申込み・問合せ先】 

市原市市民活動センター 
ＴＥＬ：0436-20-3100 ＦＡＸ：0436-20-3113 
Ｅ-mail：VC@ichihara-shakyo.or.jp 

 

 

 

他のグループとの

つながりが持てた

らいいな… 

 

 

 
ボランティアっ

て何をしたらい

いの？ 

私たち、こんなこと

に困っています。 

【問合せ先】 

市原市ＮＰＯ・ボランティア支援室 

住所：〒290-0073 

市原市国分寺台中央１丁目１番地 

市原市役所１階 

TEL：0436-23-9998 

 



 

◎市原市に子ども食堂がオープン！！ 
一般財団法人 京葉教育文化センター主催の「子

ども食堂 トイトイ」が今年の８月に市原市の辰巳

台地区にオープンしました。 

子ども食堂の名前である『トイトイ』とは、ドイ

ツ語で『子どもたちに何か楽しいこと（時間）があ

りますように』という“おまじない”のことばです。

地域で何か貢献できることをしたいという思いが

きっかけとなり、子ども食堂トイトイがスタートし

ました。 

子ども食堂トイトイに参加した子どもたちからは、「とても楽しかった。また行きたい。」

「周りの方がやさしかった。」「一緒に料理できて楽しかった。」などの声がありました♪ 

興味のある方、参加を希望する方は、下記問合せ先に連絡のうえ、お気軽にお越しくだ

さい。ボランティアも随時募集しています！！ 

 

◎子ども食堂 トイトイ 
＊日時：毎月第 1 土曜日 15：30～17：30 

   ※12月 3 日（土）、1 月は 14 日（土）開催予定！ 

＊場所：京葉教育文化センター（光の子幼稚園となり） 

    市原市辰巳台東 3－11 

＊参加費：子ども（中学生まで）200円 

     高校生以上 300 円 

＊対象者：誰でも大歓迎です！！ 

     辰巳台地区に限らず市内・市外の方もＯＫ！ 

※駐車場も完備されています。 

＊メニュー：カレーライス、サラダ、デザート 

入口 

 
 

 

 

 

 

 

  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

    

  

 

 

 

 

 

 

  

 

 

  

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◎子ども食堂とは・・・？？ 
 主に貧困家庭や一人親家庭の子ども、共働き

等の理由により一人で食事をすることが多い子

どもを対象に、安価で栄養バランスのとれた食

事や地域の人々とのふれあいの時間を提供する

取り組みです。 

問合せ先 代 表：山本
やまもと

 充
みつ

枝
え

 080-6607-1917（18：30 以降） 

     事務局：髙
たか

橋
はし

 幸子
さちこ

 0436-75-0159 

 

駐車場 

外観 

(駐車場より見た風景) 

◎「子ども食堂 トイトイ」代表：山本さんにお話を伺いました♪ 

 
子ども食堂トイトイは、約 10 名のスタッフで活動し、町会長さ

んや辰巳台地区社会福祉協議会の方にもご協力をいただいていま

す。現在、月 1回開催していますが、参加者が増えるようなら、月

に 2～3回の開催も考えています。 

子ども食堂トイトイのコンセプトは、3Ａ「アバウトに、諦めず、

明るく」です！時には、意見の食い違いもありますが、「何とかなる

さ！」という気持ちで実施しています。 

しかし、子ども食堂トイトイにも課題は沢山あります。 

まず、会場の問題です。京葉文化センターを使用していますが、

スペースが十分でなく、これから大人数となった場合は、開催場

所の検討も必要となってきます。 

また、京葉教育文化センターの「バザー」等での売上金を資金

としているため、資金確保についても検討していかなければなり

ません。助成金の申請なども視野に入れ、取り組んでいきたいで

す。 

そして、子ども食堂トイトイの、活動の担い手の問題です。高

齢の活動者が多数いるため、今後若いスタッフの方の力が必要に

なります。そのため、ボランティアの募集も行っています。 

 



 

 

 

☆★クリスマス会のお知らせ★☆ 
１２月２４日（土）10時～12 時開催！！ 

参加型の劇を実施します。昨年度は「大きなかぶ」

で、大いに盛り上がりました。今年度の内容はお楽

しみ♪プレゼントも用意しています♪まだ、おもち

ゃ図書館に来たことのないお子さんも、この機会に

是非おいでください。スタッフ一同お待ちしていま

す！！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◎おもちゃ図書館とは・・・？？ 
ハンディのあるお子さんも、ないお子さんも、仲良く、楽しく

遊べる交流の場です。親同士も語り合える憩いの情報交換の場所
でもあります。また、遊んでいたおもちゃをご自宅へ借りて帰る
こともできます。貸出期間は２週間で一人１点までですが、来る
たびに毎回違うおもちゃを借りて帰る子もいます。 
もし壊れてしまっても心配しなくて大丈夫です。近くにいるス

タッフに教えてください。色々なおもちゃで遊びましょう！  
 
＊開館日:毎月第２・第４土曜日（10：00～12：00） 
＊場所：三和保健福祉センター １階プレイルーム 
    市原市海士有木 225-4 
＊対象者：市内在住の障がい児・未就学児（保護者同伴） 
＊問合せ先：三和保健福祉センター（TEL:37-7100） 
 

〇● サンハートまつり 開催 ●〇 
 
毎年恒例！！今年度もサンハートまつりを実施いたします。 

当日様々な催しものや食べ物の販売なども行っております。 

お気軽にお越しください♪ 

日時：平成 29 年 1 月 22 日（日）10：00～15：00 

場所：三和保健福祉センター（サンハート）※駐車場あります 

内容：サークルの作品展示（手芸品など）及び発表（フラダンス、楽器演

奏）、児童館の子どもボランティアによるパネルシアター、福祉作業

所の作品及び食品の販売、地区社協役員による出店等 

問合せ先：三和保健福祉センター（サンハート） 

     住所：市原市海士有木 225-4 TEL：37-7100 

おもちゃ図書館では、イベントも盛り

だくさん！夏には七夕祭りやキッズ

フェスタ、冬にはクリスマス会も実施

します。 

 

ボランティア募集！！  
おもちゃ図書館の開催日に、一緒にお子

さんの遊び相手をしていただける方を募

集します！ボランティア経験のない方で

も大丈夫です。一緒に楽しみましょう♪ 

◎「おもちゃ図書館 かるがも」 
代表：菊谷さんにお話を伺いました♪ 

「かるがも」は、お母さんの後をついてくる子どもを連想して

名づけました。遊びに来るお子さんは３歳くらいの子が多く、

その場で出会ったお友達と仲良く遊んでいます。 

おもちゃ図書館のスタッフは１２名で、大半がおじいちゃん

です。おもちゃ図書館に来れば、たくさんのおじいちゃん、おば

あちゃんとも交流ができます。核家族化が進んでいる中で、こ

れは、「かるがも」の強みでもあります。 

スタッフも「小さな子どもがなついてくれるのはとても嬉し

いし、励みになる。」「笑顔を見ると癒される。」「以前子どもから

手紙を貰って本当に嬉しかった」などと、みんなこの活動にや

りがいを感じています。 

しかし、最近少し来館者が減っているので、今後さらに活動の

PR を行っていきたいと思っています。市内保健福祉センターや

市民活動センターなどの掲示板、社協のホームページなどに情

報が記載されていますので、ご覧ください！ 

 

 

TEL:37-7100


 

＊市民活動センターをご利用ください＊ 

 

＊ⅰほっと通信はこちらで入手できます＊ 

●郵便局：市原、姉崎、市原南郵便局 
●お店：スーパーマーケットたかはし、ア
ピタ市原店、スーパーマーケットしげ
のや、イト―ヨーカドー姉崎店、マック
スバリュー辰巳台店、スーパーわかば、
酒屋「榊原屋」（上高根）、居酒屋「石狩」
（姉崎）、アートおおがき（五井金杉）、
美容室「ルーム」（西国分寺台）、美容室
「ピュアルーム」（八幡） 

●各行政機関でも入手できます。 
※市原市社会福祉協議会ＨＰからもダウ
ンロードできます。 

＊ボランティア・市民活動団体登録状況＊ 
（平成 28 年 10 月末現在） 

★市民活動センター案内図★ 

↑詳細等については、各団体のＨＰをご覧いただくか、市

民活動センターにお問合せください。他にも助成案内

がございます！ 

 

利用日時：月～土曜日：午前９時～午後９時、日曜日：午前９時～午後５時 

※施設の予約方法等については、センターまでお尋ねください。  

利用対象：市内で市民活動を行っている（行おうとしている）団体・個人。 

または、市内に在勤・在宅の方で市民活動に伴う会議・研修及び

地域福祉を推進するための活動など。 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

団体名 活動内容 

整体クラブ 高齢者福祉施設などで整体を無料で実施 

市津華会（しづはなかい） 日本舞踊による施設訪問 

国分寺台・地域ネコの会 人とネコが快適に共生できるまちづくり（のら猫の避妊手術や里親探しなど） 

ボランティアグループ   １９６団体  4,923 人 

個   人     ―   187人 

合   計   １９６団体  5,110 人 

《発行元》   社会福祉法人 市原市社会福祉協議会 市原市市民活動センター 

所在地：〒290-0081 千葉県市原市五井中央西 2-22-4  

ＴＥＬ：0436-20-3100 ＦＡＸ：0436-20-3113 Ｅ-mail：vc@ichihara-shakyo.or.jp 

ブログ：http://blog.canpan.info/ihot/（ボランティア情報や助成金などについても投稿しています！） 

市原市社会福祉協議会ＨＰ：http://www.ichihara-shakyo.or.jp/ 

★2017 年度環境市民活動助成 【分野】環境 

【助成団体名】一般財団法人 セブンイレブン記念財団 

【募集期間】12月 10日（土）消印有効 

★住まいとコミュニティづくり活動助成【分野】地域 

【助成団体名】ハウジングアンドコミュニティ財団 

【募集期間】1月 11 日（水）必着 

★学生対象の人財育成活動への助成【分野】子ども 

【助成団体名】公益財団法人 電通育英会 

【募集期間】１月１3 日（金）必着 

 

助
成
金
情
報 

～第２０回 ドリームコンサートのご案内～ 

主催：スウィングブラス姉崎 

日程：平成２８年１２月１８日（日） 

開演：１３:００～１５:３０ 

場所：姉崎保健福祉センター（アネッサ）体育室 

   市原市椎津１１３１ 

出演：「琴の音」大正琴演奏「もみじ」手話ダンス 

「姉崎高等学校吹奏楽部」「姉崎中学校吹奏

楽部」「姉崎東中学校吹奏楽部」「スウィング

ブラス姉崎」 

合同演奏曲：命の歌、故郷、あわてんぼうのサンタ

クロース、心の瞳、瑠璃色の地球他 

～市原朗読の会 会員募集～ 
「市原朗読の会」は、視覚障がい者の方へ音声で情報をお

届けしているボランティアグループです。市原市福祉会館で

活動しており、主に広報紙などの情報を録音・ＣＤ化し発送

しています。 

読むこと（声を出して内容を伝える）が好きな方、皆で作業

することが好きな方、ご入会をお待ちしています。 

詳細については、市原朗読の会 広岡（43-2357）まで！！ 

 

 

mailto:vc@ichihara-shakyo.or.jp
http://blog.canpan.info/ihot/

